
～コラム～

日々のお仕事大変お疲れ様です。
一昨年、コロナウイルスという言葉を初めて耳にし
てから、こんなにも長く厳しい日々が続くとはきっと
誰も予想しなかったと思います。
終息に向かうかな？と思っても、また新種が猛威を
振るうという繰り返しですね。
まだ、先は長いかもしれません。ただ現実を受け入
れ、今できる事を自分なりに探して少しでも明るく
楽しく過ごせたらいいのかなぁと思います。
寒さが大変厳しくなっています。体調管理には十分
お気を付け下さい。
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話題（2月）のニュース

2022年北京オリンピック
2/4～2/20 激闘の17日間

女子選手が1人で乗り、ボブスレー操作を行います。もちろんスピード
は多種目と変わらないため、コーナーリングやスピードコントロールが
重要です。

北京冬季オリンピック2022の新種目は7つ

◇ボブスレー女子一人乗り（モノボブ）

◇ノルディックスキージャンプ混合団体

◇フリースタイルスキービックエア男子・女子

◇フリースタイルスキーエアリアル混合団体

◇スノーボードクロス混合団体

◇スピードスケートショートトラック混合リレー

飛距離や飛行中のスタイルを採点し順位を競います。ノルディックな
らではのジャンプに注目です。

男女とも北京大会で初めて採用される種目です。ジャンプの飛距離
や高さが採点対象となります。

フリースタイルスキー唯一の混合競技です。ダイナミックなジャンプの
技術や難易度が採点され、順位を争います。

タイムではなく順位を争うスノーボードクロス。男女混合で行われる
団体戦はスピードのみならず、選手同士の駆け引きが見どころとなり
ます。

日本をはじめ、アジア勢の活躍も期待されるショートトラックの新種目
です。1チーム男女2ずつで構成され、2000mで順位を争います。



日々のお仕事お疲れ様です。

暦の上では「立春」を迎えまし
たが、「厳冬」となった今年は、
春の入口はもう少し先になりそ
うです。

体調管理には十分お気を付け
下さい。

今月もどうぞよろしくお願いし
ます。

**********今月のお知らせ**********

『まん延防止等重点措置』発令中

WEB給与明細について

昨年（2021年）10月よりテスト運営を開始させて頂き、

今年1月給与明細送付時より、ペーパーからＷＥＢへの明細
へ完全移行させて頂きました。

スタッフの皆様の中で若干名未だご確認いただけていない
方がおります。

ログインに関するご質問や、その他ご不明な点がございまし
たら、オネスティ総務へお問い合わせ下さい。

ビジネス＜確定申告＞

オネスティでは昨年11月分給与対象者に年末調
整を行っております。
下記に該当する方は最寄の市町村にて確定申告
を行って下さい。

・オネスティでの年末調整書類を提出しなかった

・年末調整が終わったあとに結婚して扶養家族
が増えた

・年末ギリギリに新たな生命保険に加入した

・医療費がたくさんかかった
一年間で自分が支払った医療費がおおよそ10万円
（所得によって異なります）を超える方
・ 入院・通院時の必要な電車・バス代
・ 入院時の必要な食事代
・ 不妊治療・人工授精
・ 出産費用
（ただし、出産育児一時金がある場合は差額のみ対象）
・ 海外旅行先で支払った医療費
・ 虫歯の治療

『詳細につきましては、国税庁ホームページにてご
確認下さい。』

https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/
tokushu/index.htm

・前年度他社にて就業し、年末調整を行わな
かった

申告期限：
令和4年2月16日(水)
～3月15日（火）
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2月に関連する豆知識を学んで、季節を楽しもう

2/3 節分になぜ豆をまくのか

これは豆は「魔（ま）を滅（め）する」という言葉遊
びのような願いが込められ、豆を投げるようになっ
たのです。

豆まきを免除される人がいる
それは「渡辺」という名字を持つ人達です。

その理由は、大昔の酒天童子の伝説から来ています。

酒天童子を退治した武士たちの中でも、渡辺綱は特に強靭な精神と
肉体を持ち、その名前を引き継ぐ子孫たちは豆をまく必要がないとい
うものです。

2/11 建国記念の日って何の日

建国記念の日とは、その名前の通り「国が建てら
れた日」です。

それは具体的にどういったことなのかと言いますと、初代の
天皇である神武天皇が即位した日が日本として始まった
日とされているのです。

ズレてしまった建国記念の日
実は以前は1月29日でした。

なぜそのようにズレてしまったのかと言いますと、昔の

日本は太陰暦を元に暦を数えていました。

しかし、その後世界の基準に合わせるために太陽暦に変えたため、そ
れに伴い、建国記念の日もズレてしまい、2月11日となったのです。

うるう年はなぜ2月

通常、一年は1月に始まり12月に終わるものとされますが、古
代はそのように考えられていませんでした。

なんと3月を始めの月として、2月を終わりの月として数えてい
たのです。

そのために、最後の月である2月に4年に一度来る時間のズ
レを調整するうるう年が設定されるようになったのです。

「うるう秒」もある！！

一日は24時間で一年は365日ですが、実はそのまま

年月を過ごすと少しだけ時間のズレが生じます。

そのわずかなズレを調整してくれるのがうるう年です。

しかし、それだけでは時間のズレを完全に解消できているわけでは

ありません。

そのために存在しているのが「うるう秒」です。しかもうるう秒が来る
のは、うるう年のように定期的ではありません。


