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～コラム～

日々のお仕事大変お疲れ様です。
コロナで迎えた2年目の夏があっという間に終
わりに近づいていますね。緊急事態発令中では
ありますが、皆さんの心に一つでも素敵な夏の
思い出ができてたらいいなぁ～と思います。

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期です。
特に寝冷えには注意しましょう♪

今月もどうぞよろしくお願い致します。

きんもくせい

花言葉：『謙遜』『気高い人』『真実』

話題（9月）のニュース

東京パラリンピックは5日夜、国立競技場（東京都新宿区）で閉会
式があり、13日間の日程を終えました。新型コロナウイルスの影響
で1年延期されましたが、感染が収まらない中、東京オリンピック

（五輪）と同じように原則無観客になりました。

大会には、162の国・地域と難民選手団の選手約4400人が参
加しました。日本は史上最多の254人が参加。アフガニスタンはイ
スラム主義組織タリバンが実権を握ることによる混乱で不参加が
見込こまれましたが、フランスなどの支援で2選手が出場しました。

日本メダル数は史上２番目51個を獲得しました!!
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日々のお仕事お疲れ様です。

今月もどうぞ

宜しくお願い致します。

☆今月のお知らせ☆

『定期健康診断のご案内』

オネスティでは定期健康診断を実施しておりま
す。対象者には、案内を同封しておりますので
ご確認下さい。
※コロナウィルス感染症拡大の影響により医療機関の予
約が大変とりずらい状況下におり、昨年より年1回のご
案内となっております事ご理解ご了承下さい。

ＬＩＦＥ

年末調整の準備について

オネスティでは2021年度稼働いただきまし
たスタッフさん（2021年11月時点で稼働中
の方）を対象に年末調整を行います。

今月末頃より各ご家庭に加入中の生命保険、
損害保険会社等より“控除証明”が郵送され
てくると思います。年末調整の際必要な書類
となりますので、お手元で大切に保管下さい
。時期になりましたら「年末調整のご案内」
を送付させていただきます。

ご質問等は、オネスティ総務へお問い合わせ下さい。

☏ 0120-145-309
✉ soumu@e-honesty.co.jp

～ 新型コロナウイルス感染対応 ～
もしかして…と心配になった時に…

『オネスティ』と『派遣就業先企業』への
連絡手順について

≪もしかして？症状がある？場合≫

①

②

③

オネスティと就業先へ“症状・状況”の連絡
・詳しい状況や、もしかして？と思い当たる状況
を教えて下さい

都道府県の相談窓口又は、医療機関に相談
・コロナ感染状況や医療機関の受け入れ状況が日々変化し
ています。状況に合わせての案内がありますので指示に従っ
てください。

相談又は受診後の状況をオネスティへ連絡

①、②の状況を踏まえオネスティと派遣先で相談
翌日以降の出勤の有無を決定し連絡します

≪もしも・・・の場合≫

① オネスティと就業先へ状況の連絡をお願いします。
詳しい状況や思い当たる経緯・状況を教えてくださ
い。特に就業先ではこの情報がとても重要になりま
す。

② 医療又は保険機関からの指示内容をオネスティ
へ連絡下さい。（症状・待機期間・待機場所等）待
機期間中も状況の確認等でオネスティが電話ま
たはメールでフォローアップ致します。

③ 待機期間満了期日の前日に、オネスティへ電話
連絡をお願いします。派遣先企業さんと状況を共
有させていただき、復帰の日程を確定します。

『安全』『安心』を合言葉に、全員で一丸となりこ
の危機を乗り越えましょう！

知ってて損はナシ！
仕事に役立つ雑学まとめ

ビジネス

「木戸に立てかけし衣食住」とは？

営業先で、お客さんと話す内
容に困って気まずい思いをさ
れた経験がある方も多いと思
いますが、そんなみなさんに
魔法の言葉をご紹介します。
それは「木戸に立てかけし衣
食住」という言葉。何のことか
わかりますか？実はこれ、話題
となりえる言葉の頭文字を取
ってつくった言葉で、話題テー
マをまとめたものです。

き 気候や季節
ど 道楽（趣味）
に ニュース
た 旅
て 天気
か 家族
け 健康
し 仕事
衣 ファッション・服
食 食べ物
住 住まい

相手が気持ち良くなる褒め言葉の
「さしすせそ」

さ 「さすがですね」
し 「知らなかったです」「信頼していますから」
す 「すごいですね」「素敵です」「素晴らしいです」
せ 「センスがいいですね」
そ 「そうなんですか」「尊敬します」「その通りですね」

仕事中カチンときてしまったときに、ついつい言動が感情的
になってしまうことがあるという方いらっしゃいませんか？そ
んなみなさんに朗報です。相手の発言にカチンときた、そん
なときは行動や発言を6秒間我慢してみましょう。
なぜ6秒なのかというと、 諸説あるようですが、怒りの感情
のピークは最大でも6秒程度だからです。ここをやり過ごす
ことができれば怒りの感情が落ち着くため、「ついついやっ
てしまう言動」がなくなるでしょう。6秒の間、「深呼吸をする
」、「目を閉じて気持ちを落ち着かせる」などをして怒りの感
情のピークの時間帯をやり過ごすことで、冷静で適切な対
応ができるようになるかもしれません。

感情的になりそうなときは6秒我慢する？

相手の発言に対する相槌・リアクションの際に相手を褒める
ことで、気持ち良くなった相手から話を引き出すテクニック
です。覚えていて損はないでしょう。


